basi arteinmovimento in collaborazione con L'Albero Baniano

n
RN G info@anabasi.org igor.orifici@gmail.com
Vi invita a partecipare a uno straordinario evento

ONER MANUSH - L'UOMO DEL CUORE

oncerto di musica e canti Baul (Bengala) con strumenti tradizionali

Venerdi 20 Novembre ore 21.00

Ananda Lahari;

Hori Dasi: cembali karatala
Igor Orifici: flauti Bansuri

Satyananda Das Baul € un maestro di canto e musica
tradizionale Baul dal Bengala, una musica mistica dalle liriche altamente
poetiche e filosofiche.

La tradizione Baul, che significa 'colpito o attraversato dal vento' (vatul),
dall'aria vitale o dal furore poetico, fa riferimento all'opera di alcuni dei
sommi mistici e poeti della letteratura bengali, dal Xlll secolo ad oggi, quali
Jayadeva Kavi, Chandan Das, Shri Chaitanya, Lalon Fakir e altri, e consiste in
un cammino devozionale ed iniziatico che include forti componenti del
Tantra, del Bhakti Yoga e del Sufismo.

Ogni Baul crea con la propria abilita musicale, poetica ed allusiva una magia
di suoni e di significati improvvisando con strumenti particolari e celebrando
['Uomo del Cuore (Moner Manush), la profonda unita degli esseri viventi, il
superamento dell'illusione e delle convenzioni sociali, I'importanza del
presente, dell'amore e dell'autorealizzazione secondo gli insegnamenti di una
disciplina esoterica (sadhana), impartita dai propri Guru.

L'arte Baul € un'espressione dell’estasi spirituale, un fiume in piena di suoni,
ritmi, melodie emozionanti e danze improvvise le cui acque pure sgorgano
dalle maestose vette del cuore.

Jay Guru Dayal

ANABASI via Casale 3A - Porta Genova, Milano
INGRESSO CON CONTRIBUTO 10 euro CON DEGUSTAZIONE DI DOLCI E CHAI

Informazioni e prenotazioni

Anabasi 02 49435121 — 3398489670 Albero Baniano 3774388814

ANABASI arteinmovimento Atelier di Danza e Arti Orientali
Via Casale 3/A 20144 Milano Tel.Fax tel. +39 02 49435121

Satyananda Das Baul - canto Baul e strumenti tradizionali a
corde e a percussione: Ektara, Dotara, Dupki, Dugghi,

www.anabasi.org

info@anabasi.org
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